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Rafael Cadenas: Ética y Coaching

El equipo de Imago, quiere celebrar con el poeta, profesor y ensayista venezolano Rafael Cadenas, por haber sido galardonado, por su obra literaria, entre los escritores hispanoaméricanos de todos los géneros, con el Premio de Literatura y Lenguas Romances 2009 de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara, FIL, en México, anterior premio Juan Rulfo, uno de los más prestigiosos premios en lengua española.

“Que cada palabra lleve lo que dice.
Que sea como el temblor que la sostiene.

Que se mantenga como un latido…
… Tiemblo cuando creo que me falsifico. Debo llevar en peso mis

palabras. Me poseen tanto como yo a ellas…” 1
Alude a un rigor y sentido ético con lo que decimos y hacemos, una exigencia, podemos tomarlo como una referencia, una especie de código al momento de expresar y comunicarnos. De hecho en Cadenas existe una estrecha relación entre su actuar cotidiano y su obra escrita, el enfoque de su obra ha estado signado por la preocupación e interés en la autenticidad de y con la palabra, como reflejo de la esencia que somos. Gerencial y profesionalmente nos sitúa en el territorio de la ética y de la congruencia, bases para un liderazgo trascendente.
Seguidamente a su postura ética, en su libro -En torno al lenguaje- refleja su dolor por la manera como tratamos al idioma, reflejo de cómo estamos en  nuestro ser individual y social. “Podría afirmarse que, en gran medida, el hombre es hechura del lenguaje. Éste le sirve no sólo como medio principal de comunicación, para pensar y expresar sus ideas y sentimientos, sino que también lo forma. Está unido en lo más hondo a su ser; es parte suya esencial, propia, constitutiva. En cierto modo conocemos a las personas por su manera de usar el lenguaje. Éste nos revela más que cualquier otro rasgo.” 2
Esta reflexión nos lleva a la disciplina del Coaching, a esa íntima relación entre el lenguaje, la acción y el ser, somos en la comunicación y a través de ella hacemos y nos rehacemos como individuos, en interdependencia con otros, accionamos a través del lenguaje, co-creamos significados con el otro. El sentido de lo que se hace emerge del lenguaje, que a su vez es acción hacedora. Reparar en este profundo vínculo es esencial para el individuo desde sus posturas personales y profesionales.

Para las sociedades antiguas como la griega, el poeta tenía el rol de consejero y sabio, contribuía a ampliar la perspectiva para una toma de decisión acertada, además de contribuir al enaltecimiento del espíritu humano. Quizás esta antigua función requiera ser rescatada en nuestras organizaciones de hoy, donde muchas veces con su rápida velocidad puede pasar por alto el alma y el sentir, fundamentos esenciales para un real sentido en lo que se hace, así como para construir una genuina identidad, compromiso y cultura hacia la organización como hacia la sociedad que la sustenta.  

1 Cadenas, R. (1996). Antología. Caracas: Monte Avila. 3ra. Edición. Extracto del poema 32 (Ars Poética) del libro Intemperie.

2 Cadenas, R. (1994). En torno al lenguaje. Caracas: Ediciones UCV, 5ta. Edición.
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